i ] RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
&!\g E N U Semaine du 08/11 au 14/11

o, LUNDI MARDI MERCREDI m VENDREDI

.,onvn/uo

\_

; Betteraves W o (™ Chou blanc aux Macédoine de

HORS D'CEUVRE VIRt 4B Carottes rapées - 11 novembre IgliEes

Cordon bleu Poisson du jour Curry de volaille Jaml:‘:on Hiake S
I'ananas
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Mini pennes ‘qB" Ratatouille/semoule Riz Purée
DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais AE’ Fruit frais Fromage blanc Aﬁ'
i _hgld

UN FROMAGE A LA COUPE VOUS EST SERVI UN JOUR SUR DEUX.

Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

saison durables et de qualité (SIQ0) dont 20 % minimum de bio [ I[ M IA M

Les viandes entiéres de pore, beeuf, volaille et dinde de votre \' Produits issus de I'agriculture biologique. it LE CHEFET SON

restaurant sont 100% frangaises. AB EQUIPE VOUS
= Producteurs locaux Repas végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur ; SOUHAITENT UN
) Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard : o %

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A I'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Brigre - Missillac

Code a saisir ; RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



_onvivio

SEAUEATION AUTHERTIGUL & BISFONSABLE

'] . RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
&i\ﬂ E N U Semaine du 15/11 au 21/11

: r 1 L :

Chou chinois rapé,
jambon et
fromage de brebis

L | L | L

Mijoté de haricots

Salade de pommes

F Champignons a la Célerirapé ala CEuf dur
HORS D'CEUVRE i a8

tomate vinaigrette mayonnaise

Merlu pané au Mijoté de heeuf a ; R6ti de porc aux 3
; Pizza rouges ala m
citron la tomate pommes o
mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
, ; Gratin de chou- (v Riz et haricots (™
Carottes et panais Pommes sautées Salade verte Rl _— 4B
L i L
=
; ’ (™ Yaourt nature \ Compote et sablé ' ’ .
DESSERT Fruit frais AR pirs 4B Kreten Brownie Cocktail de fruits

L L L | |

UN FROMAGE A LA COUPE VOUS EST SERVI UN JOUR SUR DEUX.

Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un ;

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio [I_I[ M IA M

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L5 Produits issus de I'agriculture biologique. W > LE CHEF ET SON

restaurant sont 100% frangaises. AB % * EQUlPE VOUS
2 Producteurs locaux ’ Repas végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur SOU HAITE NT U N
DL Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard ‘ i i

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard =
A I'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briere - Missillac

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défalllance d'un fournisseur, ou si des Impératifs de service I''mposent.



QENU
’ e

_onvivio

AUEATION AUTHENGUE & BISPONSARLE

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Semaine du 22/11 au 28/11

.

Salade césar:
: Carottes rapées au " salade, poulet, Rosette et
HORS D'CEUVRE citron m CrEpe au fromage Porege crolitons, sauce au cornichons
parmesan
i ] ]
- . - Li
Reblochonnade m Boeuf%:;lleplces Poulet roti Saucisse grillée Ie:riir::éiux
PLAT CHAUD
ET GARNITURES Mélange
e L ¥ Boulgour aux
Salade verte Aé’ Légumes du wok (chou-fleur, Lentilles cuisinées petitsglégumes
pommes de terre,
|| champignons) J
—
DESSERT Fromage blanc m Fruit frais m Flan pétissier R:ea;r u?g f;j;::s Fruit frais m

UN FROMAGE A LA COUPE VOUS EST SERVI UN JOUR SUR DEUX.

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre \s
restaurant sont 100% frangaises. AB

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio
Produits issus de I'agriculture biologique.

m Repas végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

(LICGMIAM!

S

9 Producteurs locaux

Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Brigre - Missillac

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




SJENU

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 29/11 au 05/12

& LUNDI MARDI MERCREDI m VENDREDI
[

Taboulé a Salade coleslaw (™ Salade de pomelo Betteraves A Endlives, f5isins
! : tes, ch p~ t pign
HORS D'CEUVRE I'Orientale {carotics e et orange persillées AB e pl.g Ll
mayonnaise) pin
li
Emincé de dinde Paupiette de veau Falafels de féves . :
Porc au caramel : : p m Poisson du jour
aux champignons au jus et coriandre
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Semoule aux . v :
o P es rissolé i arottes au jus Riz
SN m ommes rissolées &pices Carottes au ju 4B
’—
; ; v . Mousse au " 5 ; . .
DESSERT Fruit frais 4B Yaourt aromatisé Sl Chou a la créme Fruit frais 4B
UN FROMAGE A LA COUPE VOUS EST SERVI UN JOUR SUR DEUX.
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio [: l]:[ M I A M ,
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre Li Produits issus de I'agriculture biologique. T 2 LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% francaises. AB i * _

EQUIPE VOUS

= Producteurs locaux

Ble] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
Al'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez l'ensemble des menus sur §

www.clicetmiam.fr

m Repas végétarien

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service l'mposent.



‘\_‘ 1 RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
&I»\g E N U Semaine du 06/12 au 12/12

Wé]pé de l[égumes
S adecraquane Riz au surimi et Céleri aux (carottesiet v Pennes au poulet
1 H . .
HORS D'CEUVRE au chou chinois et m ciboulette S .paflals), 4B ot priaf
emmental vinaigrette
balsamique
) Pilon de poulet .. ,
Pates (bio) ala vy G Mijoté de porc au Dos de colin
Napolitaine i/[IJ:x?f;r?es Jaitialays miel meuniere
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois a la 7 . Haricots blancs au Carottes aux (¥
francaise Bz thym épices AB
Creé 3 o Ent 2 ; o
DESSERT reme de§sert ala Fruit frais AE’ Fruit frais SN !a Muffin aux pépites
vanille mangue et abricot

UN FROMAGE A LA COUPE VOUS EST SERVI UN JOUR SUR DEUX.

Produit de saison Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un !

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits |

saison durables et de qualité {SIQO) dont 20 % minimum de bio ([I[&M IA M ,

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre % Produits issus de I'agriculture hiologique. ‘ ey =3 LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. AB % k‘

EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

N Pr.{’duc'feurs IOCE!LJ)( p S =5 Repas végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur |
BLG] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard - ‘
www.clicetmiam.fr

A I'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



R A RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
&l\g E N U Semaine du 13/12 au 19/12

-0nvivio

1GUL & BLEFONSARLE

Banfiics si Rapé de radis noir
HORS D'CEUVRE Carottes rapées Potage Repas de Noél aux pommes et
fromage :
Mimolette
1
. ’ Tajine de pois
Saute-de valgille Hachis parmentier R6ti de veau orloff chiches aux m
au lait de coco .
légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. , Chou-fleur a la Semoule/légumes (¥
Haricots panachés m Salade verte béchamel du couscous {bio) 4B
- -
BlE s Fromage blanc aux Gateau de S -
DESSERT Fruit frais m Spéculoos tariie Fruit frais AR

UN FROMAGE A LA COUPE VOUS EST SERVI UN JOUR SUR DEUX.

Produit de saison Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio [l_]:[&[ M IAM l ‘

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre WY Produits issus de I'agriculture biologique. | S v LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. AB 5 *

EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

& PrPdUCt.eurs Ioca-ux " B 4 . Repas végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur ;
Ble] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) ;: Ferme de Mézérac - Saint Lyphard . .
www.clicetmiam.fr

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



