RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Zonvivio

DENU

Taboulé de la mer o R
(semoule Choehingts: ol Potage de CEuf dur
HORS D'CEUVRE L jambon et Menu du chef , ,
tomates, surimi, ; légumes mayonnaise
R fromage de brebis
sauce créme)
Poulet aux épices T e Roti de porc au Mu?;e de h‘alrlcots
barbecue pap colombo ugfes ? d
PLAT CHAUD esleaine
ET GARNITURES
Julienne de Pommes de terre : . :
; 7 Petits pois Riz
légumes sautées
Fromage a |
PRODUIT LAITIER EER
coupe
. . Yaourt nature ; . :
DESSERT Fruit frais . Brownie Cocktail de fruits

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entiéres de pore, beeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

AB

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio
Produits issus de |'agriculture biologique.

Repas végétarien

[H[:@E_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 20/11 au 26/11

AJENU
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre

Carottes rapées au
citron

Crépe au fromage Menu du chef

Créme de potiron

Rosette et
cornichons

Gratin de gnocchis
au fromage

Salade verte

Sauté de volaille
thai

Haricots beurre

Saucisse grillée

Carottes

Lieu sauce aux
crustacés

Boulgour aux
petits légumes

Fromage a la
coupe

Fromage a la
coupe

Duo de fromage
blanc et compote

Flan nappé au
caramel

Riz au lait et coulis
de fruits rouges

Fruit frais

restaurant sont 100% francaises.

= Producteurs locaux
2) * Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac

* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Frui
* Pain : boulangerie locale

dis

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

Aé— Produits issus de I'agriculture biologique.

m Repas végétarien

(LTCEMIAM]

- k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Tortis aux légumes
et mais

HORS D'GEUVRE

Betteraves a la
vinaigrette

Menu du chef

La coleslaw

Potage

Emincé de volaille

a la normande
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Poélée du chef

Jambon grillé

Pommes rissolées

Boulettes de soja,
tomates et basilic

Petits pois

Merlu pané au
citron

Riz

Fromage a | F N
PRODUIT LAITIER B8 romage 2 la
coupe coupe
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Eclair a la vanille Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% francaises.

=y Producteurs locaux

g * porc : Bernard Jean Floch
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

AB

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio
Produits issus de |'agriculture biologique.

Repas végétarien

(LICeMmTAM!
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Retrouvez |'ensemble des menus sur ;

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




1. RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
&\QE N U Semaine du 04/12 au 10/12
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Riz au surimi et Velouté de Taboulé a
1 A .
Carottes rapées . Menu du chef -
HORS D'CEUVRE P ciboulette butternut l'orientale
Macaronis au Pilon de poulet Mijoté de porc au ) .,
m : Poisson gratiné
fromage sauce tex mex miel
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Julienne de Haricots blancs au . .
Salade verte i Purée de potiron
légumes thym
Fromage ala Fromage a la
R
PRODUIT LAITIE SHUHE HOUBE
Entremets a la . . .
DESSERT : Fruit frais Marbré Compote crumble
vanille
Produit de saison @ Dans le cadre de |a loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio [ l_]:[ M IA M '
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre Produits issus de |'agriculture biologique. sha 5
| l restaurant sont 100% francaises. ‘ = k LE CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

Repas végétarien

K =2

= Producteurs locaux

) * Porc : Bernard Jean Floch
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

ey || SOUHATENT UN
' : BON APPETIT !

Code a saisir : RES2SAX
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4 AUTRERTIOUE & FESPONEAGLE

B\ RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
&\QE N U Semaine du 11/12 au 17/12

\, Ntseso,
Feuilleté au Carottes rapées Chou chinois a
! P Menu du chef Pot
HORS D'CEUVRE fromage aux épices FILLEE QUHRE I'emmental
; : Tajine de pois
| ; : , . . )
Saute'de il Hachis parmentier Marée du jour chiches aux fruits
au lait de coco .
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots panachés Salade verte Farfalles . SIS /..
Légumes du tajine
Fromage a la Fromage ala
PRODUIT LAITIER - -
Fromage blanc aux
. Spéculoos / Cookies aux 4
DESSERT Fruit frais brisures de e Eruiit fisis
biscuits
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre A\ " Produits issus de I'agriculture biologique.
restaurant sont 100% francaises. AB

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

a ErOdu‘:teurs g | Repas végetarien Retrouvez |'ensemble des menus sur |
:ﬁ Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac www.clicetmiam.fr

* pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

Code a salsir : RE52SAX




RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
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Salade de riz, Chou blanc au T —
HORS D'CEUVRE petits pois, mais & jambon et Menu du chef Repas de Nogl alade au Gouda
g2 et croutons
vinaigrette fromage
' Pennes ala Curry de légumes
N laill .
upgetkdenlailie bolognaise au lait de coco m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES s
carottes jaunes et Salade verte Riz
oranges
Fromage a la :
PRODUIT LAITIER 8 FIOTEREE 2id
coupe coupe
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais Fruit frais

Produit de saison

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% francgaises.

Producteurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

HEQ

approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

Produits issus de I'agriculture biologique.

Repas végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur &

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




