"‘\“\ E N RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Convivio @& g U Semaine du 08/11 au 14/11

FESTANEATION MUTHERTIOUE & $(390R5ATLE

Betteraves - Chou blanc aux Macédoine de
HORS D'CEUVRE - m Carottes rapées m 11 novembre .
vinaigrette lardons légumes
; ; i Jambon braisé a
Cordon bleu Poisson du jour Curry de volaille i
I'ananas
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
& (v . . 5
Mini pennes a8 Ratatouille/semoule Riz Purée
DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais 4B Fruit frais Fromage blanc m
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un _
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits i
saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio (l_]:[ MIAM]
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre A, Produits issus de I'agriculture biologique. s % LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. AB % *

EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

S

Producteurs locaux Repas végétarien ) il ;
. % ] . Do e ’ o y Retrouvez I'ensemble des menus sur |
Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard licetmi f
A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard www.clicetmiam.ir
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Code a saisir ; RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent,



RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Convivio

AENU

Salade de pommes EhouetingIsabs (¥ Champignons a la (¥ CEuf dur
tHORS DICEUVRE de terre R fromage de tomate Potage AB mayonnaise
brebis
Merlu pané au Mijoté de beeuf a . R6ti de porc aux BauEice h‘arlcots
. Pizza rouges a la m
citron la tomate pommes .
mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes et panais Pommes sautées Salade verte Gt detion- AB’ WSS Aﬁ'
fleur rouges
5 P Fromage a la
DESSERT Fromage .a la ‘ AE. Yaourt n?ture AE Compote et sablé Brownie T
coupe / Fruit frais sucré breton e frults

Produit de saison

6BB Producteurs locaux
Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits !
saison durables et de qualité (SIQ0) dont 20 % minimum de bio ‘ [LI[ M IA M ’
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L1 Produits issus de I'agriculture biologique. ST b LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% francaises. AB =K

EQUIPE VOUS

Al'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

m Repas végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur @

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




R A- RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Jé\g E N U Semaine du 22/11 au 28/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Convivio

RESTABEATION AWTH{MIIOLE & SE3PANEARLE

%

Salade césar:

: Carottes rapées au v 4 salade aux Céleri rapé aux
HORS D'CEUVRE P Crépe au fromage Potage il Yo ——
parmesan

Gratin de pommes Boeuf aux épices —_— ; — Pavé de lieu

" m Thai Poulet roti Saucisse grillée bssqiales

PLAT CHAUD
ET GARNITURES Mélange
CHIpREnsY ¥ Boulgour aux
Salade verte Aﬁ' Légumes du wok (chou-fleur, Lentilles cuisinées &

pommes de terre petitlcpinmes

champignons)

¥ Fromage a la v e Riz au lait et coulis Fromage a la v
DESSERT Framage blant coupe / Fruit frais AB Fiah patissier de fruits rouges coupe / Fruit frais Ab
Produit de saison Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits ; |
saison durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio [ I_I[ M I A M
‘ "‘“ .

' I Les viandes entiéres de pore, beeuf, volaille et dinde de votre Ag Produits issus de I'agriculture biologique.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

restaurant sont 100% frangaises.

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

& Pr.Od“Ctleurs Iocz?ux . . " : Repas végetarien Retrouvez |'ensemble des menus sur !
(8] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

Al'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard w
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.



/ RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
COﬂVI\/IO Q\QE N U Semaine du 29/11 au 05/12

Staneatioy

Salade coleslaw

: Taboulé a ¥ Salade de pomelo Betteraves ¥ .
HORS D'CEUVRE I'Orientale {caottes, c'hou, et orange persillées AB KB Ei Pl keln
mayonnaise)
Porc au caramel EmiiTed de.dlnde Pauplette: BEEEl Pates aux lentilles Poisson frais
aux champignons au jus
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts v Pommes de terre Semoule aux .
4 AB - Riz
sautés au four épices

Fromage a la

Fromage a la [ - i . Fromage a la
DESSERT e 4B Yaourt aromatisé coupe / Mousse Chou a la créme gea & m
coupe / Fruit frais coupe / Fruit frais
au chocolat
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio MIAM
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L Produits issus de I'agriculture biologique. i LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% francaises. AB = k 2
EQUIPE VOUS
& Pl‘.OdUCFEUFS |0C3.UX . . ) ) Repas végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur | SOU HAITENT U N
(8] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard . . =
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
Al'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent,



Convivio

RESTAHEATION SUTHIRIIGNE &

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

SJENU

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Semaine du 06/12 au 12/12

Salade croquante

Rapé de légumes
(carottes et

e Salade i Céleri aux . Pen ux petits
au chou chinois et aa i de riz aux eiEll al panais), = ne':s 5 pAe
légumes pommes i pois et mais
emmental vinaigrette
balsamique
Pates (bio) a la ey | |Emincé de volaille Mijoté de porc au Dos de colin
i w mbalaya : "
Napolitaine au curry 1 Y miel meuniére
Peti isal ’ Haricots blancs Carottes aux
etits po!s ala ABu Riz au Bt ﬂg
francaise thym épices
\ 2 ] . ; Fromage a la
Creme dessert a la Fromage a la ¥ Fromage a la Entremets a la &

vanille

coupe / Fruit frais AB

coupe / Fruit frais

mangue et abricot

coupe / Muffin
aux pépites

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

I I Les viandes entiéres de pore, beeuf, volaille et dinde de votre

restaurant sont 100% francaises.

L% Produits issus de I'agriculture biologique.

m Repas végétarien

AB

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

&. Producteurs locaux
(8] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

Al'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

&EMIAMIE

Retrouvez |'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

AJENU
@\

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 13/12 au 19/12

Feuilleté au
fromage

Carottes rapées

Potage

Repas de Noél

Potage 4B

Sauté de volaille
au lait de coco

Hachis parmentier

Roti de veau orloff

Tajine de pois

chiches aux m

légumes
y s \r Chou-fleur a la (v
Haricots panachés Salade verte bEdamdl Semoule 4B
; . Fromage a la
Fromage a la m Fromage blanc aux Gateau de couoe /gDessert
coupe/Fruit frais Spéculoos semoule b

patissier local

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
Al'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

@ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

AE' Produits issus de I'agriculture biologique.

durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

(1ML

m Repas végétarien

www.clicetmiam.fr

Code a saisir ; RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un founisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez l'ensemble des menus sur §

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




