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Convivio

FESTAURATION AUTHERTIGUE A SOV PENTAELL

AIENU

MERCREDI

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 21/02 au 27/02

|

Radis noir aux

o | oo
F

: Carottes rdpées a pommes rapées, Salade au Velouté de ¥
]
HORS D'CEUVRE Sreps Al fromaze I'orange vinaigrette au parmesan légumes AB
curry
Emincé de dinde 3 MBE d.e poFcis, Paélla . "
N ses graines de Lasagnes i) m Gratin de poisson
la créme vegétarienne
moutarde
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Petits pois cuisinés ‘q[‘}' Pommes rissolées Salade verte Riz AE’T Purée de carottes

DESSERT

Fromage a la
coupe et fruit frais
(bio)

Flan nappé au
caramel

Poire patissiére au
chocolat

Fromage a la
coupe et fruit frais
(bio)

Géateau aux
pommes

LU-ol CCUL/LU/ L

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

saison durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio
Les viandes entiéres de pore, beeuf, volaille et dinde de votre 4 Produits issus de I'agriculture biologique. LE CH EF ET SON
restaurant sont 100% francaises. AB

EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

m Repas végétarien
www.clicetmiam.fr

Producteurs locaux

6*3 Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
AT'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Brigre - Missillac

Code a saisir: RE525AX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.
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Convivio &\ﬂ E N U

FESTAURATION AUTHENTIOUL & (3P ONSARLE

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Semaine du 28/02 au 06/03

Betteraves ¥

Salade de pommes
vinaigrette AB

de terre

Chou blanc, raisins

HORS D'CEUVRE & Comté

Mousse de foie

] -

Rédpé de légumes

- i B
Mijoté de beeuf a

Dinde sauce aigre

Nuggets de blé m Echine de porc

Poisson du jour
sauce au beurre

la tomate douce
blanc
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
; Haricots verts a ™ ’ ; Semoule /
TR m I'ail AB B2 Rutes Ratatouille
Fromage a la Fromage a la
DESSERT coupe / Chocolat Donut Compote de fruits coupe / Fruit frais Fromage blanc m

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

liégeois (hio)
Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQ0) dont 20 % minimum de bio

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre Aé- Produits issus de I'agriculture biologique.

restaurant sont 100% frangaises.
m Repas végétarien

Producteurs locaux

Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
Al'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
Al'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briere - Missillac

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RES2SAX

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent,

CLICMTAM!

_.*"

Retrouvez l'ensemble des menus sur

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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1\ i RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
Convivio @& g E N U Semaine du 07/03 au 13/03
N LUNDI MARDI MERCREDI | seupi | VENDREDI
. ] r

Chou chinois rapé . 2éme temps
CEuf dur Endives, noix et o Salade de perlines
HORS D'CEUVRE i et fromage de i d'animation: le s
mayonnaise i pommes et tomates
brebis Bollywood
Mijoté de haricots ’ ; p
) i Sauté de porc aux Pizza: tomates et Merlu pané au
i n pommaes mozzarella citron
mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Julienne de
Riz et haricots : v
Pommes sautées Salade verte carottes et 4B
rouges
courgettes
S
Fromage a la o — Fromage a la »
; i ™ [ ; : i ;
DESSERT coupe et fruit frais 4B sucré 4B Cocktail de fruits coupe et fruit frais
(bio) (bio)
L N
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio [ I_I(' M IA M I |
Les viandes entiéres de pore, beeuf, volaille et dinde de votre LI Produits issus de I'agriculture biologique. ~hk 4| LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. AB ‘ = >
EQUIPE VOUS
& PrIOducteurs locaux : Repas Végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur | SOU HAITENT UN
6] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

www.clicetmiam.fr

BON APPETIT !

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

COﬂVl\/lO %\g E N U Semaine du 14/03 au 20/03

2!

Z DU CCuUC/ LU/ LY

Salade césar:

: Carottes rapées au = Salade verte Betteraves salade, crolitons .
i : . Cr froma
HORSIDICEUVRE citron Edam et Gouda vinaigrette et sauce au e Be
parmesan
L | ]
—
Gratin de pommes
de terre, - s . . Lieu sauce ala
emmental et m Boeuf fagon thai Poulet roti Saucisse grillée toTTatE
oignons
PLAT CHAUD 4
ET GARNITURES Mélange
Riz / Légumes thai: campagnard:
; v Boulgour aux
Salade verte ,qé,' carottes, haricots pommes de terre, Lentilles cuisinées g

DESSERT

Produit de saison

Producteurs locaux

et pousses de soja

chou-fleur et
champignons

|

petits légumes

Fromage blanc

-

Fruit frais

i

Flan patissier

Glace

Fruit frais AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio M I A M l
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L Produits issus de I'agriculture biologique. LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. AB

EQUIPE VOUS

Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
Al'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

m Repas végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur ¢

www.clicetmiam.fr

Code a saisir :

RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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M ] RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
d\g E N U Semaine du 21/03 au 27/03

Convivio

FEATAURATIO% AUTHENTIGUT & SEEPONTARLE
\

Endives, raisins
Pennes, petits pois Rapé de chou et (¥ Salade de pomelo Betteraves ¥ N
HORS D'CEUVRE p RS m P Val:3 P i Va3 secs et pignons de
et mais carottes et orange persillées pin
L 1
Emincé de dinde Paupiette de veau Falafels de féves . .
Porc au caramel . : , Poisson du jour
aux champignons au jus et coriandre
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts e Semoule aux il ; ; (%
. Pommes rissolées g Poélée de saison Riz 4B
sautés epices
Fromage a la Fromage a la
i ; - = Mousse au £ i : A
DESSERT coupe et fruit frais Yaourt aromatisé I Eclair au chocolat coupe et fruit frais fa[:?
(bio) L (bio)
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L Produits issus de I'agriculture biologique. LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. AB ,
EQUIPE VOUS
5& PI’OdUCt.EI-Ii’S |C)Ca‘l-lltr » Repas Uégétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur ¢ SOUHAITENT UN
(] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

www.clicetmiam.

BON APPETIT !

Al'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briere - Missillac

Code a saisir ;: RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des Impéralifs de service limposent.

1T
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Convivio

FEATAURRTION AUTHERTIGUL b SESPORIARLE

i ] RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
@ g E N U Semaine du 28/03 au 03/04

e
Salade croquante Céler aux Rapé de légumes o Taboulé 3
i : sl ("
HORS D'CEUVRE au chou chinois & Salade de riz & vinaigrette - 4B
pommes ! I'orientale
fromage L balsamique
Pates (bio) a la v " Sauté de poulet Jambalaya au Mijoté de porc au Dos de colin
napolitaine sauce tex mex chorizo miel meuniére
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois a la Riz Haricots blancs au Carottes aux m
frangaise B thym épices
-
; Fromage a la
Creme dessert 3 la i " v Fromage a la Entremets au . i
DESSERT ; coupe et fruit frais e il Muffin aux pépites
vanille (bio) coupe et fruit frais chocolat
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits ;
saison durables et de qualité (S1Q0) dont 20 % minimum de bio [LI[ M IA M ?
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L% Produits issus de I'agriculture biologique. S 5 LE CHEF ET SON
restaurant sont 100% francaises. AB “ -
EQUIPE VOUS
& Pr?duCteurs locaux Repas végétarien Retrouvez 'ensemble des menus sur : SOU HAITE NT U N
(8] Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

www.clicetmiam.fr

A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briere - Missillac

BON APPETIT !

Code a saisir : RE525AX

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service Iimposent.

8¢C
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Convivio

\/;ﬁ) LUNDI MARDI MERCREDI | seubr | veENDReDI
[

HORS D'CEUVRE

AENU

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 04/04 au 10/04

Feuilleté au
fromage

Carottes rapées
aux épices

Salade de coeurs
de palmiers et
crevettes

Rapé de radis noir
aux pommes &
Mimolette

Haricots verts a la v
nigoise

Sauté de volaille
au lait de coco

Hachis parmentier

Quiche lorraine

Tajine de pois

chiches aux fruits m

Marée du jour

secs
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
e Seriaile: (ko) # Gratin d'épinards
Haricots panachés Salade verte 4B Salade verte m et pommes de

DESSERT

Produit de saison

Légumes du tajine

terre

Fruit frais

a5

Fromage blanc aux
Spéculoos

Géteau de
semoule

Fruit frais

Dessert du .
i oh

patissier

¥0

LU-UL LU/ CU/ LU

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQ0) dont 20 % minimum de bio

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre AB' Produits issus de I'agriculture biologique.

restaurant sont 100% frangaises,
m Repas végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

I[_&i—MIAMI LE CHEF ET SON

EQUIPE VOUS

Producteurs locaux

Lait entier (certains laitages sont réalisés avec ce lait) : Ferme de Mézérac - Saint Lyphard
A l'occasion : Fromage blanc nature et aux fruits : La Ferme de Mézérac - Saint Lyphard

A l'occasion : Pommes et poires : Les Jardins de Briére - Missillac

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

!

Code a saisir : RE52SAX

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératils de service limposent.
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