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RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 29/08 au 04/09

HORS D'CEUVRE

Melon

Friand au fromage

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Cordon bleu

Frites au four

Poisson du jour au
citron

Gratin de brocolis

PRODUIT LAITIER

Fromage a la
coupe (SICO)

DESSERT

Créme dessert au
chocolat

Fruit frais 4B

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux
* Porc : Bernard Jean Floch
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac

* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale
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Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio
Produits issus de I'agriculture biologique.

m Repas végétarien

(LICEMIAM]
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

DJENU
@\: Semaine du 05/09 au 11/09

Rapé de carottes

et courgettes v
sauce au fromage AB
blanc et curcuma

Concombre a la \

HORS D'CEUVRE vinaigrette 4B Taboulé

Crépe au fromage Pasteque

Riz sauté aux

Boulettes de boeuf . .
petits pois,

Brochette de

Saucisse grillée Poisson pané

volaille marinée au paprika oignons et ceuf
PLAT CHAUD Ratatouill
atatouille
ET GARNITURES (tomates
Purée aubergines, Carottes au jus ,qB" Eplzfér?nsea la Aﬁ'
courgettes,
poivrons, oignons)
PRODUIT LAITIER Fromage a la Fromage 4 Ia
coupe (SICO) coupe
Liégeois a la v Compote de L
DESSERT \g/anille Fruit frais 4B pommes, poires et Brownie Fruit frais
madeleine

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

(LICEMIAM

saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde de votre L Produits issus de I'agriculture biologique. >
I I restaurant sont 100% frangaises. AB = k LE CHEF ET SON

Producteurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

m Repas végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

DJENU
@\: Semaine du 12/09 au 18/09

Paté de
Betteraves - campagne/salade Carottes rapées - Tomates - Pépinettes,
HORS D'CEUVRE vinaigrette AB de p. de terre, vinaigrette vinaigrette et mozzarella et
oignons, ceuf et fromage de brebis pesto
fromage

PLAT CHAUD

Macaronis au
fromage

Emincé de dinde a
la Normande

Paupiette de veau
au jus

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Panaché de

Porcala
Provencale (SIQO)

Poisson du jour
sauce Aurore

DESSERT

Pommes de terre L Crumble de v
Salad t . s Lentill
alade verte haricots roties entiies AB courgettes AB
Fromage ala Fromage a la
coupe (SICO) coupe
Fl 5 . . F bl . . . -
an nappe ad Fruit frais AE’ romage bianc aux Cocktail de fruits Muffin aux pépites
caramel fruits

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio
Produits issus de I'agriculture biologique.

m Repas végétarien

(LICEMIAM]
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET
d\gE N U Semaine du 19/09 au 25/09

/’
Convivio

A Salade Mimosa
Carottes rapees, \ Concombre sauce pus (salade verte, ceuf Cake au fromage
HORS D'GEUVRE mais et vinaigrette » Ceut, g Melon
. Bulgare tomates & et tomates
au balsamique N
cro(tons)
. Beeuf ala Rougail de . . Sauté de dinde au
Nuggets de blé m & . Poisson du jour
moutarde saucisse curry (SICO)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de chou- . v . v .
Semoule fleur Riz AB Carottes Vichy 4B Frites au four
Fromage a la Fromage a la
PRODUIT LAITIER 8 g
coupe (SICO) coupe
Compote de Beignet aux . . \ Entremets au \
a . Tarte aux pommes Fruit frais
DESSERT péches framboises P AB chocolat AB
Produit de saison @ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
saison durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre L% Produits issus de I'agriculture biologique.
I I restaurant sont 100% frangaises. AB LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS
Producteurs locaux Repas végétarien : .
@ * Porc : Bernard Jean Eloch m Retrouvez | eni?mblides-menus s;r 8 SOU HAITENT UN
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac B A BON APPETIT 1

* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

Code a saisir : RE52SAX




HORS D'CEUVRE

PRODUIT LAITIER

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

&JENU

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINTE ANNE SUR BRIVET

Semaine du 26/09 au 02/10

Tomates a la L Courgettes rapées p= P. deterre,
o AB & P CEuf mayonnaise Melon cornichons, ceuf et
vinaigrette au curry
fromage
- . . Brochette de .
Jambon grillé Tarte a la ricotta . Jambalaya au Dos de colin
L m volaille au thym et .
sauce barbecue et aux épinards citron poulet Meuniere
\| Brocolis gratinés a v
Tortis Salade verte Lentilles Riz
AB la mozzarella AB

Fromage a la
coupe

Fromage a la
coupe (SIQO)

[

Fruit frais 4B

DESSERT

Riz au lait

(=

Fruit frais 4B

Glace

Flan aux pépites
de chocolat

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde de votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Légumes de saison : Fruidis
* Pain : boulangerie locale

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

Produits issus de I'agriculture biologique.

m Repas végétarien

(LICEMIAM]

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RE52SAX

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




